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Drage sve,

Konsultacije za lezbejke smo pokrenule jer smo vazine jedna drugoj.
Nas tri feministicke konsultantkinje i lezbejke organizovale smo se
2012. godine, a posle je dosla i etvrta, sa namerom da upotrebimo
znanje koje smo imale u radu sa Zenama sa traumama nasilja u
lezbejskoj zajednici. Smestile smo se udobno kao autonomna grupa
organizacije GAYTEN u Beogradu. Sada sve Ccetiri Sirimo znanje o
emocijama u lezbejskoj, kvir, gej i trans zajednici, kako bi svaka od nas
mogla biti ono Sto Zeli u svojim osecanjima.

Odgovorne prema zajednici — ovo je na$ izvestaj vama.

Nas moto Lezbejke za lezbejke doveo nas je do shvatanja da je pojam
Llezbejke” Sirok i ukljuCuje sve one koje se osedaju Zenama i biraju
slicne sebi za emotivne i seksualne partnerke. Nekad ili cesto devojke
ne imenuju sebe nikakvim reima - u mnogim homofobic¢nim
sredinama svaka izgovorena re¢ moze biti opasna. Neke govore da su
,»u fazonu®, ili su ,to”“. Neke vole da za sebe kazu da su gej, kvir, trans.
Ima i onih koje re¢ lezbejka izgovaraju sa sreéom na usnama. Zena koje
vole Zene ima svuda.

STA SU KONSULTACIJE

Konsultacije za lezbejke su vrsta vodjenog razgovora u kome
podsti¢emo da neizgovoreno pretocimo u reci, da se emocije imenuju,
da se otvore novi prostori posmatranja sebe i energija za dalje. Ne
dajemo resSenja, niti odgovore - mi aktivno slusamo. Verujemo da
svaka ima svoju snagu koju uz podrsku mozZe da oseti i upotrebi.
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TEME SA KOJIMA SE CESTO SUSRECEMO

lezbejska svakodnevnica, sa roditeljima, u skoli, na poslu

dileme u ljubavnom Zivotu, susreti i raskidi

konfuzije oko indentiteta — ,Svidja mi se jedna devojka, Sta sam
jar“

kontrola i nasilje u partnerskom odnosu

emotivne posledice seksualnog nasilja, nasilja u porodici sadaili
iz proSlosti

emotivne posledice viSestruke diskriminacije Romkinja koje
vole Zene, Zena sa invaliditetom koje vole Zene, Zena razlicitih
nacionalnosti, starosti, tezine i mentalnih karakteristika

iskustva razvoda hetero-brakova Zena koje su sada u lezbejskoj
vezi

problemi nasilja i uznemiravanja na ulici zbog razlicitog izgleda

STA SMO OD VAS SAZNALE

Da ne postoji jaz generacija ako pridemo jedna drugoj sa dobrom
namerom i Zeljom da se ¢ujemo i razumemo drugu.

Da ste nas najcesce zvale kad vas je ostavila devojka, i da vam je bilo
jako tesko, toliko da su neke razmisljale o smrti.

Da lezbejke vole emotivne naslove - najveci broj klikova na blogu je
“Sta ti srce kaze”, a na tviteru “Poljubila sam je”.

Da lezbejke kad su u paru cesto sve rade
zajedno.

Da

diskriminisane osecaju nedostatak
podrske od lezbejske zajednice.

Da lezbejke vole Zurke.

Da lezbejke Zele da se autuju i Cesto

lezbejke kada su viSestruko

same biraju kad im je to zgodno.
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“Odlucila sam mami reci da sam gej, ali mi treba pomoc, ne znam na
koji nacin to uraditi. Imam dilemu da li da joj direktno kaZem tako je i
gotovo ili da kazem da jos uvijek nisam sigurna?”

KO NAS ZOVE

Vedina Zena koja nam se obracda ima od 17 do 30 godina (63%). Vecina
nam se obrada putem imejla (68%). Zelimo da podrZimo devojke iz
malih mesta i sa zabacenih periferija da nam piSu. Radile smo sa
Romkinjama i lezbejkama sa motornim i slusSnim smetnjama. Pisite
nam.

Tokom ove 2,5 godine dugorocno smo podrzavale 48 Zena, a 21 Zenii 6
gej i trans mladiéa smo dale jednokratnu podrsku —pomoé je bila
namenjena njima direktno ili su zvali zbog ¢lanova porodice ili
drugarica. Saradjujemo sa Zenskim grupama iz cele zemlje koje
podsti¢u svoje poznanice da nas zovu.

Mi iz Konsultacija za lezbejke aktivhe smo u feministickom pokretu i
zato u nasem radu ozbiljno pratimo feministicke vrednosti.
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FEMINISTICKE VREDNOSTI

POTPUNA POVERLIIVOST

Ovaj princip podrazumeva nasu re¢ da sve $to nam se ispria na
konsultacijama nece biti prosledeno dalje. Isto tako i sama cinjenica da
je devojka s nama u konsultacijama ili na radionici je poverljiva.
Poverenje je stena koju gradimo znajuéi da Zivimo u prilicno
neprijateljskom drustvu.

LEZBEJSKA SOLIDARNOST

Lezbejska solidarnost znaci da nam je svaka lezbejka vazna, znadi da
svaki poziv smatramo velikom odlukom da se pomogne sebi.
Solidarnost znaci da smo odlucile da ¢ujemo drugu onako kako ona
Cuje sebe. Da podsti¢emo prijateljstvo prema samoj sebi koje nam daje
snagu za prijateljstva sa drugima.

VERUJEMO ISKUSTVU

Za nas, iskustvo je bit nase egzistencije. Medutim, Cesto se iskustvu
Zena, a posebno lezbejki, u ovom drustvu ne veruje. Mi verujemo
iskustvu i da je iskustvo svake od nas jednako vredno.

“U oktobru mi se po prvi put svidela jedna devojka. Stalno osudujem
sebe zbog toga i ne mogu da prihvatim to. Napisala sam u dnevnik i
moja mama je sve procitala. Dosta je za mene bilo bolno. Malo sam
uplasena jer ne verujem sebi. Moje samopouzdanje je sabila i moja
mama koja je jako vesta tada bila sa vredanjem. Nakon toga sam bila i
kod psihologa na razgovorima. Kroz sve to sto sam prolazila potajno
sam ¢itala o tim stvarima. | dosla sam do zakljucka da sam to ja. Takva
sam, i to je to.”

OSETLJIVOST NA VISESTRUKU DISKRIMINACHIU

Za nas je rad na ukidanju svih oblika diskriminacija jedna od klju¢nih
definicija feministicke politike. Unutar konsultacija imamo svest da
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Zene Zive u vrlo razli¢itim uslovima Zivota, i da seksizam, homofobija i
nepravde dovode do skucenih Sansi. Zato radimo zajedno na
prevazilazenju nacionalizma, rasizma, homofobije i mnogih drugih
nepravdi u svakodnevnici.

STA SMO URADILE

Nas rad ima 5 delova: konsultantski rad; uvecavanje znanja o nasim
emocijama; edukacija o temi konsultacije za lezbejke; podsticanje
prihvatanja istopolnih ljubavi u drustvu; feministicki i lezbejski
aktivizam.

KONSULTACHE i emotivno osnazivanje radi se preko telefona i e-
maila.

U 2,5 godine imale smo preko 500 vasih mejlova i preko 200
telefonskih razgovora.

BLOG - objavile smo 34 teksta sa ukupno 2809 pregleda.

TVITER - Objavile smo 1230 tvitova. Stekle smo 462 pratiteljki &
pratitelja, a mi pratimo oko 900 pojedinki, organizacija, mesta za
izlazak LGBT ljudi, kod nas, u regionu i u svetu.

FEJSBUK - Imamo 225
lajkova, a omiljeni tekst ,Sta
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sam se, onako iz stomaka, iz dubine sebe, zapitala zasto mi jutro donosi
novi krug patnje, cak i kad mi uvece bude bolje i shvatim neke stvari i
oZivim i poZelim da krenem dalje svojim Zivotom. A onda mi se vrati
sve. Opet sam pocela da osecam strah, nesigurnost, tugu, napustenost,
usamljenost... Ona mi je bila utociste. Njen stan mi je bio druga kuca,
mesto gde mogu da se sklonim od straha i nesigurnosti... A sad kad je
otisla vise ni to nemam.”

RADIONICE ISKUSTVA su susreti u kojima svaka govori svoje licno
iskustvo. Uradile smo 38 radionica iskustva za lezbejke i kvir ljude u
mnogim gradovima: Ni$ (6), Subotica (2), Novi Sad (6), Split (1), Zagreb
(2), Sarajevo (7), Banja Luka (3), Novi Becej (5), Beograd (5).

PROAKTIVNA EMOTIVNA PODRSKA je pozivanje (na naiu
inicijativu) lezbejskih, gej, kvir grupa i pojedinki iz grupa i van grupa u
regionu, a povodom homofobi¢nih napada. To znaci da imamo
prijateljice i prijatelje u: Romnjako llo Novi Becej, LGBTQ Zurke Nis,
OKVIR Sarajevo, BUKA Banja Luka, LezFem Skopje, Domine Split, kao i
pojedinke iz malih mesta u Srbiji koje su ophrvane strahom pre i nakon
svakog zakazanog Prajda. Zovite i vi nas.

FEMINISTICKI AKTIVIZAM znadi da smo aktivne u feministickom i
lezbejskom pokretu. Znaci da pokrecemo teme koje smatramo vaznim.
Ucestvovale smo u pripremama za veceri poezije sa Joan Nestle, 2011,
sa Elanom Dykewomon, 2012. Organizovale smo studijsko putovanje
22 lezbejke u Berlin 2013. Pripremile okrugli sto o viSestrukoj
diskriminaciji 2014, i joS puno toga. Javite se da se dogovorimo za jos
akcija.

Feministicki aktivizam znaci da verujemo u uli¢ne proteste, da nasa tela
govore u javnosti; zato smo tu za 8 mart, 16 dana aktivizma, na
marsevima za socijalnu pravdu, Mesec dana romskog Zenskog
aktivizma, Medunarodni dan osoba sa invaliditetom, Prajd Beograd,
Pink piknik... Isto tako i u Zagrebu, Sarajevu, Budimpesti, Atini. Itd.

BROSURE su Zive uprkos internetu! Napisale smo 6 tekstova u cilju
Sirenja znanja o emocijama u lezbejskoj zajednici. Tekstovi su na Labris
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web sajtu’, delimi¢no na naem blogu, a mofemo vam poslati
Stampanu verziju na adresu.

e Lezbejski partnerski odnosi
e Lezbejski intimni recnik — coming out
e Verujemo sebi i Stitimo se: suprostavijamo / LEZBEJSKI

se seksualnom uznemiravanju u javnom PARTNERSKI
ODNOSI

7y

prostoru

e Slusam verujem neino - razgovaramo sa
partnericom i prijateljicom koja je prezivela
nasilje

e Nasi lezbejski snovi na ulicama — Lezbejski
mar$ u San Francisku 2008.”

e Nase emocije u javnom prostoru - LGBT
Zajednica®: Kako da se osecamo sigurno i
snazno

“Sto se tice nase emocionalne povezanosti, blizine, kvaliteta veze, sve je
apsolutno savrseno. Ne pada mi na pamet (nit meni, niti mojoj curi) sto
bi mjenjale na bolje, sve nam je super. Mi smo duge godine u vezi. Alj,
na pocetku smo imali sex puno cesce, a sada rede. | ne znam je li nesto
kod nas ne Stima pa da trazim ¢im prije razlog da rijeSimo to "ne
Stimanje" ili moZzda sa nama je sve u redu, mi smo kao svi ostali, a
samo ja pojma nemam o tome? :D”

! http://labris.org.rs/publikacije/labris-izdanja/

2 http://labris.org.rs/wp-content/uploads/2014/07/Nasi-lezbejski-snovi-na-ulicama-
web.pdf

* http://konsultacijezalezbejke.blogspot.com/2013/11/nase-emocije-u-javnom-
prostoru-lgbt.html
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FINANSIJE

Kada smo krenule da organizujemo grupu, dobile smo mali grant od
jedne feministkinje lezbejke i posle od jo$ jedne, obe iz SAD. Imamo
vaznu podrSku GAYTEN organizacije. Nas rad obuhvata treéinu radnog
vremena. Orijentisane smo antikapitalisticki i radimo za malo novca.
Podrzale su nas HH & GFW & UNDP.

PLANOVI

Pripremamo jednu broSuru o temi nasilja u partnerskim odnosima i
drugu o tugovanju kada nam umre partnerka.

Planiramo da proSirimo grupu i da sledec¢e godine pravimo obuku za
one koje Zele da se bave konsultacijama za lezbejke. Zainteresovane —
javite se!

“Previse mi nedostaje da ona bude tu. Valjda jos ne verujem da je to
stvarno. Idem od alkohola do sedativa, pa tako od sinocnjeg beer festa
do jutrosnjeg mamurluka i svega Sto ide uz to, pa do neizdrza da ne
treba ni da joj pisem, ni da je pozovem, ni da se nadam da ¢e ona to da
ucini, a kamoli da se vrati. Onda mi pomogne Ksalol (sa kog ¢u da se
skidam kad je prebolim), odspavam dva sata, izvedem kuce napolje i
sada vam pisem i placem dok to radim.”

SPECIFIKUM

Po ¢emu smo mi posebne? Jer verujemo u lezbejsku zajednicu i volimo
je. Verujemo u dobronamernost, i da je to odluka koja donosi slobodu
nasim odnosima. Sve cCetiri nas konsultantkinje smo deo lezbejske
zajednice, kao i lezbejke koje nas kontaktiraju.
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TIM

Konsultacije za lezbejke smo prvo nazvale SOS Konsultacije za lezbejke,
jer smo mislile da ¢éemo najvise raditi preko telefona. Ali, nakon dve
godine je bilo jasno da mlade lezbejke viSe vole imejl i tviter, a manje
telefon, i da ih re¢ SOS podseca na SOS telefone za Zene koje su
prezivele nasilje. Zato smo odlucile da skinemo re¢ SOS. Isto tako, vrlo
brzo nam se pridruzila jos jedna feministicka konsultantkinja iz NLO-a.

Evo kako nas Cetiri na sastanku vidi nasa drugarica Dragana Garic: lepa
mladenovi¢, suncica vucaj, tijana popivoda, zorica spasojevic.

N

lucky dyke, 21.1.2014
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